LA PICCOLA CARTA

NAO S



TOASTIE NAOS 15€

Pollo grigliato alle spezie, melanzane, pomodori secchi, formaggio kasseri et cipolle croccanti

Poulet grillé aux épices, aubergines confites, tomates séchées, fromage kasseri et oignons crispy

TOASTIE ITALIANO 15€

Bresaola, rucola, lamelle di parmigiano pesto di pistacchi grigliati

Bresaola, roquette, copeaux de parmesan et pesto aux pistaches grillées

PAN BAGNAT 15€

TARTINA D’AVOCADO 19 €

Con insalata di pomodorini e feta

Tartines d'avocat accompagnées de sa salade de tomates cerises et féta

INSALATA GRECA 20€
L'incredibile feta, pomodorini, olive, cetriolo, cipolla di rossa, pane di creta, origano fresco,
zucchine trombetta, capperi

Véritable féta, tomates cerises, olives, concombres, oignons rouges, pain crétois, origan frais,
dés de courgettes, cipres

POKE BOWL 25€

Avocado, cavolo verde, fagioli di soia, carote, germoglio di soia, quinoa, ceci, cetriolo, mandorle

Avocat, choux kale, édamame, carotte, pousse de soja, quinoa, pois chiche, concombre, amande  GF %

Supplemento
Suprema di pollo cotto al forno a legna +4€

Supplément filet de volaille cuit au four a bois



SINFONIA DI FRUTTA (MELONE, ANGURIA,UVA) 14 €

Assiette de fruits frais (melon, pastéque, raisin)

Vassoio da condividere 28 €
ASSORTIMENTO DI FRUTTI DI BOSCO 18 €
Assiette de fruits rouges (GF/ &

Vassoio da condividere 49 €
MERENDA DEL GIORNO 14 €

Cafe / The specialita del giorno suo sorbetto ‘GF/ %
Café ou Thé, gourmandise du moment et son sorbet

SELEZIONE DI FORMAGGI 16 €

Assiette de fromages

@éb@; Vegetariano GF ' Senza glutine

Il nostro Chef & a vostra disposizione per tutte le informazioni riguardo le
restrizioni alimentari, possono essere consultate all’'entrata del ristorante



LA GELATERIA

Gelati e sorbetti : 3€/pallina di gelato

Glace et sorbet traditionnels : 3€/boule

Le nostre créme : cioccolato / vaniglia / cocco / cioco-nocciola

Nos parfums de glaces : chocolat / vanille / noix de coco / choco-noisette

| nostri sorbetti : Fragola / frutto della passione / lampone / cassis

Nos parfums de sorbets : fraise / passion / framboise / cassis

Creazione Naos : 4€/pallina di gelato

Glace Création : 4€/boule

Cioccopop by SANTO GELATO

| nostri bicchierini di gelato by SANTO GELATO MONACO

X6 30€
X12 60€



LE FANTASTICHE COPPE DI GELATO ARTIGIANALE

COPPA ARACHIDI

Vaniglia, cioco-nocciola, caramello al burro salato, arachidi caramellate et panna

Glace vanille, glace cacahuéte caramel beurre salé, cacahuétes caramélisées et chantilly.

COPPA NAOS

Yogourt greco, miele di timo, mandorle grigliate

Yaourt Hellenic, miel de thym grec, amandes grillées.

LA DAMA BIANCA

Vaniglia, panna, salsa al cioccolato caldo, mandorle caramellate

Glace vanille, chantilly, sauce chocolat chaud, amandes caramélisées.

COPPA AI FRUTTI DI BOSCO

Sorbetto fragola, sorbetto lampone, sorbetto cassis, fruitt di bosco e crema di lamponi

14 €

14 €

14 €

16 €

Sorbet fraise, sorbet framboise, sorbet cassis, fraises fraiches, framboises fraiches, mires fraiches,

coulis de framboises.

SORBETTO TROPICALE

16 €

Sorbetto frutto della passione, sorbetto noce di cocco, ananas mango panna e crema di lamponi

Sorbet passion, sorbet noix de coco, ananas en fruits, mangue en fruits, chantilly,

coulis de framboises.

NOCE DI COCCO GHIACCIATO & MINI PINA COLADA

Noix de coco givrée & son shot de pina colada

LIMONE GHIACCIATO & VODKA SCORZA DI LIMONE & BASILICO

Citron givré & son shot de vodka, zest de citron basilic

18 €

18 €



LE NOSTRE BEVANDE

BIERA

Greek Beer « Mythos » 33cl 7,00 €

Corona 33cl 8,00 €

Birra alla spina 25cl 5,00 €

Birra alla spina socl 8,00 €

COCKTAILS
Americano 12l 10,00 €
Martini Rouge 4cl, Campari 4cl, acqua frizzante
Fruit Mojito 20ci 15,00 €
Rum s, frutti, lime, menta fresca, acqua frizzante
Pina Colada 20 15,00 €
Rum scl, crema di cocco, succo d'ananas
Margarita 1scl 15,00 €
Tequila scl, cointreau 2cl, lime
Caipirinha 20ci 15,00 €
Cachaca scl, lime, zucchero di canna
Apérol Spritz 20cl 12,00 €
Apérol ecl, Prosecco 9cl, acqua frizzante
Naos Spritz 20c 15,00 €
Skinos 3cl, Apérol 3cl, Ginger Beer
Bellini 12c 12,00 €
Prosecco &, pesca bianca
Rossini 12cl 12,00 €
Prosecco g, fragola
COCKTAILS SENZA ALCOOL
Cocktail di frutta del giorno 2o 10,00 €
Virgin Mojito 20cl 10,00 €

Acqua frizzante, lime, menta fresca, zucchero di canna




ACQLUE MINERALI

Perrier 33cl

Acqua minerale naturale 75cl
Acqua minerale gassata 75cl
Fiji 50cl

Chateldon 75cl

gf SUCCHI DI FRUTTA E SQDA

Coca Cola 33l

Coca zero 33cl

Sprite 33cl

Fanta 33cl

Fever Tree Tonic Mediterranean 20cl
Lipton Ice Tea 20cl

Succi di Frutta 33c
Albicocca, pomodoro, arancia, mela, ananas, pompelmo

Sciroppo di zucchero 4cl
éﬁk Granatina, fragola, menta, pesca, limone, zucchero di canna

6,00 €
6,50 €
6,50 €
7,00 €
850 €

6,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €

4,00 €

BEVANDE CALDE

Caffé Espresso
Decaffeinato

Caffé Nocciola

Caffé Americano
Doppio Espresso
Cappucino

Cioccolata Calda

Te e Infusioni Damman
Te Detox Henri Chenot

Caffé Frappe

250 €
250 €
300€
3,00 €
450 €
500 €
6,00 €
500 €
6,00 €
8,00 €



DETOX

&

BENESSERE

Organico, 100% naturale e Bio

SKINNY GENES 30¢l 9,50 €

Cavolo verde, insalata romana, acqua di cocco, cetriolo, menta, limone

HEART BEET 30l 9,50 €

Barbabietola, mela, zenzero, aloe vera, limone

24 KARROT 30« 9,50 €

Carota, mela, limone, zenzero, curcuma

PINEAPPLE XPRESSED 30l 950 €

Ananas, mela, limone, zenzero, curcuma

JUST CELERY 30l 950 €
100% Sedano
JUS D'ORANGE PRESSE 304l 8,00 €

100% Arancia




